Le phytoplancton Marin - Alpha-3 CMP

Le phytoplancton marin est I'aliment complet le plus ancien qui devient maintenant un
aliment essentiel pour ’'homme.

Il y a dinnombrables avantages pour la santé en prenant ce nutriment. Les phytoplanctons
marins sont des organismes microscopiques qui soutient la vie dans l'océan, a cause de
leurs «capacité a effectuer la photosynthése ». 90% de I'oxygéne de notre atmosphére
provient des phytoplanctons marin. Ce n'est pas un reméde miracle pour n'importe quelle
maladie, mais il fournit au corps une incroyable synergie de nutriments qui peuvent alimenter
nos cellules, notre systéme métabolique et nos organes vitaux. ForeverGreen et FGXpress
sont fiers de vous apporter le meilleur des phytoplanctons de la planéte, dans sa forme la
plus pure : Alpha-3 CMP (PMC - Phytoplancton Marin Concentré).

Ses modes d’action :

 Favorise la santé cardiovasculaire: contient un niveau élevé d'antioxydants, acides
aminés, et des acides gras omeéga-3 et oméga-6, qui sont connus pour soutenir un systéme
cardiovasculaire sain.

» Favorise une peau saine: Il y a de grandes quantités de bio-flavonoides qui peuvent aider
a éliminer les impuretés des cellules de la peau. Le phytoplancton marin contient également
de la riboflavine qui réduit les attaques des radicaux libres dans les cellules de la peau.

» Aide a maintenir des niveaux sains de cholestérol: L'hypercholestérolémie est un
probléme pour des millions d'Américains. La niacine, 'acide gamma-linoléique et les oméga-
3 aident a réduire le taux de cholestérol élevé.

+ Aide a soutenir le systeme immunitaire en bonne santé: I'alanine, la béta-caroténe, les
bio- flavonoides et la vitamine E sont tous des amplificateurs du systéme immunitaire
trouvés dans ce super aliment.

» Contribue a stimuler I'énergie: Le phytoplancton marin détoxine le corps et élimine les
toxines des cellules. Cela permettra d'améliorer votre niveau d'énergie et I'humeur.

* Prise en charge de taux de glucose: le chrome dans le phytoplancton marin aide a
stabiliser les niveaux de glucose. L’acide glutamique aide a diminuer I'envie d’alcool et les
fringales de sucre. La phénylalanine est reconnue pour diminuer I'envie de sucre aussi.

« Améliore l'acuité visuelle: La béta-caroténe est un protecteur de la cornée, et contribue a
I'amélioration de la fonction visuelle.

 Agit sur nos articulations: le manganeéese aide dans la mobilité articulaire. Les acides gras
Oméga-6 et I'acide Pantothénique aident a maintenir la santé des articulations.

+ Agit sur la santé du foie: L'arginine avec plusieurs autres oligo-éléments et vitamines sont
présents dans ce super aliment de I'océan, et agissent sur la détoxination du foie. Votre foie
est 'organe numeéro un de détoxination de I'organisme. Et comme nous sommes tous
entourés par des toxines, nous en avons besoin pour soutenir le fonctionnement optimal du
notre foie.

* Améliore I'acuité mentale et la santé du cerveau: La grande quantité d'acides gras
omega-3, des acides gras, des acides nucléiques, la phénylalanine, la proline et e
magnésium soutiennent les fonctions du cerveau, la clarté mentale, la mémoire,
I'apprentissage et I'humeur.




Alanine
Formation des muscles
Renforce systeme immunitaire

Arginine

Formation muscle

Renforce le systéme immunitaire
Détoxine le foie

Asparagine _ N
Renforce le systéeme immunitaire
Amélioration du fonctionnement cérébral

Acide aspartique
Renforce le systéme immunitaire

Aide a la bonne santé de ’ADN

Beta-caroténe

Booster du systeme immunitaire
Lutte contre les radicaux libres
Aide a la digestion

Amélioration de la vision
Protecteur de la cornée

Bio-flavonoides
Renforce le systéme immunitaire

Enléve les toxines des cellules de la
peau

Biotine

Cheveux en meilleure santé
Bore

Os plus solides

Clarté d’esprit

Aide a déboucher les artéres

Calcium

OS plus solide
Calme les nerfs
Régularise les taux de cholestérol

Chlorophylle
Aide a la digestion

Chrome
Modeére le diabéte existant.
Prévient le diabete a I'age adulte

Cobalt
Répare les cellules nerveuses

Aide la production d’hématies

Cuivre
Soulage I'arthrose
Aide a la production des hématies

Cystéine
Elimine les substances carcinogenes

Acides Gras es_sentiel_s _
Réduit les maladies cardiovasculaires

Electrolytes
Aide les reins a optimiser leurs
fonctions de détoxination

Fibres
Elimine les déchets toxiques

Fluor
Combat les caries dentaires
Améliore la densité osseuse

Acide Folique

Augmente la concentration
Prévient 'anémie

Germanium
Aide a contréler le virus d’Epstein Barr

Acide Gamma Linoléique (GLA)
Diminue le cholestérol

Acide Glutamique
Diminue la dépendance au sucre et a
I'alcool

Glutamine

Augmente la concentration mentale.
Protége des attaques des radicaux
libres

Glutathion
Défense contre les attaques des
radicaux libres

Glycine
Calme le systeme nerveux

Glycogéne
Augmente I'’endurance physique



Histidine
Améliore I'absorption des nutriments
Enléve les métaux toxiques

lode
Aide a réguler le poids

Fer

Diminue 'anémie

Accroit la santé émotionnelle
Accroit I'énergie physique

Isoleucine
Construit le muscle
Aide a la réparation du foie

Lécithine
Dissout les dépd6ts de cholestérol
Améliore la mémoire courte

Leucine
Réduit les symptémes d’hypoglycémie

Acide linoléique
Combat les infections virales

Lysine
Aide a la prévention de I'ostéoporose

Magnésium

Donne du calme

Modere les sautes d’humeur
Réduit les migraines

Manganeése
Aide a la mobilité des articulations

Méthionine
Augmente la mémoire

Elimine les métaux lourds
Molybdeéene _
Augmente la longévité

Niacine (Vitamine B3)

Réduit le stress

Diminue le cholestérol

Aide a inverser I'athérosclérose

Nickel
Favorise la reproduction et la
croissance cellulaire

Acide Nucléique
Favorise la mémoire

Omega-3

Accroit la flexibilité de la membrane
cellulaire et aide a dissoudre le
cholestérol.

Réduit les risques de maladies cardio-
vasculaires

Omega - 6

Soulage les symptémes de I'arthrite
Tonicité de la peau améliorée

Réduit les risques de maladies cardio-
vasculaires

Acide Pantothénique (Vitamine B5)
Réduit les douleurs matinales dues a
I’'arthrite

Réduit la toxicité de I'alcool

Combat les radicaux libres

Phénylalanine
Ameéliore la clarté d’esprit
Réduit la dépendance aux sucres

Phosphore

Aide a la bonne santé des dents
Accélere la réparation de fractures
osseuses

Potassium
Réduit 'hypertension
Contréle la pression sanguine

Proline (aa — acide aminé)
Augmente la capacité d'apprentissage
Aide a réparer un cartilage abimé

Pyridoxine (Vitamine B6)
Renforce le systéme immunitaire
Soulage le syndrome prémenstruel



Riboflavine

Augmente I’énergie physique
Protéege des attaques des radicaux
libres

Réduit la fatigue oculaire

ARN
Améliore le focus mental

Sélénium
Renforce le systéme immunitaire
Soulage I'anxiété

Serine (aa)
Augmente la beauté de la peau

Silicone
Tonicité de la peau

Sodium
Aide a la prévention des insolations

Super Oxyde Dismutase (SOD)
Aide a prévenir I'activité des radicaux
libres

Substance P
Accroit la concentration mentale

Thiamine (Vitamine B1)
Augmente I'énergie.

Améliore I'attitude mentale

et les capacités intellectuelles.

Thréonine

Active le systéme immunitaire.
Améliore I'élasticité de la peau,
intervient dans la formation de I’émail.

Tyrosine

Améliore la santé émotionnelle
Améliore I'acuité mentale

Accroit la capacité de la mémoire

Valine
Action dans la construction des tissus
musculaires

Vanadium
Aide dans le contréle du taux de sucre
dans le sang

Vitamine B12

Accroit I'énergie physique
Augmente le focus mental

Aide dans la réparation du systeme
nerveux

Vitamine C

Meilleure santé des gencives
Réduit les risques de cancer
Réduit la durée des coups de froids
(rhumes)

Vitamine E
Renforce le systéme immunitaire

Contribue a 'amélioration de la bonne
santé des tissus nerveux

Zinc

Aide a la bonne santé de la prostate
Renforce le systéme immunitaire
Réduit les poussés d’acné

Améliore la mémoire

Réduit les symptédmes du rhume




